
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

www.faw.de/bautzen 

 ELKE 
„Entdecke Lösungsansätze: Kreativ und Engagiert (ELKE) 2026“ 

01.11.2026 – 31.10.2027 

 

 

 
   

  
 

Finanziert durch:  

 

 

Fortbildungsakademie der Wirtschaft (faw) 
gGmbH Bautzen – Gesundheitspoints 
 

Außenstelle Görlitz, Am Hirschwinkel 6  

02826 Görlitz, Tel.: 03581 / 87926-16  
Gesundheitscoach: Enrico Pannasch   

 
 

Schulungsort Zittau, Rathenaustraße 18a 

02763 Zittau, Tel.: 03583 / 586387-14 
Gesundheitscoach: Rico Ohmann 

 
 

Außenstelle Löbau, Beethovenstraße 9 

02708 Löbau, Tel.: 03585 / 446999-18 
Gesundheitscoach: Mandy Donath 

 
 

Schulungsort Weißwasser, Sachsendamm 30 

02943 Weißwasser, Tel.: 03576 / 21294-11 
Gesundheitscoach: Jacqueline Kröger 

  
 

faw gGmbH Bautzen - Außenstelle Görlitz, 
Schulungsorte Zittau, Löbau, Weißwasser 

Die Fortbildungsakademie der 

Wirtschaft (faw) gGmbH ist ein 

bundesweit vertretener Bildungsträger. 

Wir setzen uns intensiv dafür ein, 

arbeitslosen und von Arbeitslosigkeit 

bedrohten Menschen neue Perspektiven 

zu schaffen oder Arbeitnehmern den 

beruflichen Aufstieg zu ermöglichen.  

Die faw Bautzen, mit sieben Standorten 

im Landkreis Görlitz und Bautzen, 

arbeitet seit über 20 Jahren erfolgreich 

im Bereich der Aktivierung und 

Vermittlung, der beruflichen 

Rehabilitation und der Jugendbildung. 

Bei allen Angeboten der faw steht das 

Lernen in der (beruflichen) Praxis         

– wohnortnah und individuell –               

im Vordergrund.  

 



 

 
 

  
      

Was sind die Ziele? 
 

 

 

 

 

✓ Positive Effekte in Bezug auf Ihre 

Gesundheit 

✓ Gemeinsame Gestaltung einer privaten und 

beruflichen Zukunft (Möglichkeiten für 

Praktika, Bewerbungscoaching) 

✓ Aufzeigen neuer Perspektiven 

✓ Gemeinsame Erlebnisse schaffen 

✓ Neues entdecken  

✓ Kontakte knüpfen 

✓ Entwicklung persönlicher und mentaler 

Stärken 

✓ Gemeinsames Abstimmen von Aktivitäten 

unter Einbeziehung Ihrer Bedürfnisse 

 

„Niemand weiß,  

was er kann, bis  

er es probiert hat“ 

Welche Voraussetzungen muss ich 

mitbringen? 

 
✓ Mindestens 18 Jahre alt 

✓ Keine bestimmte Schul– oder 

Berufsausbildung erforderlich 

✓ Mitwirkungsbereitschaft 

✓ Über die Teilnahme entscheidet das 

Jobcenter des Landkreises Görlitz 

 
 

Welche Vorteile habe ich? 
✓ Regelmäßige Gespräche und Angebote 

✓ Individuell angepasste Modul-Arbeit 

✓ Einzelgespräche oder kleine Gruppen  

✓ Schaffung von Kontaktmöglichkeiten zu 

Beratungsstellen und Behörden 

✓ Begleitung durch Fachpersonal 

✓ Weitere Hilfen zur Überwindung beruflicher 

und persönlicher Problemlagen 

✓ Beratungen und Informationen für 

Teilnehmer hinsichtlich der Verbesserung 

der Beschäftigungsfähigkeit und für den 

Arbeitsvermittler/Fallmanager bzgl. 

weiterführender Aktivierungsmaßnahmen 

 

 

  

Wir unterstützen Sie … 
 

 

- 2 Monate Einstiegsphase / 

4 Monate Umsetzungsphase mit wöchentlichen 

Anwesenheitszeiten von 15 Stunden, davon 3 Tage im 

faw-Gesundheitspoint (mindestens 5 Stunden 

wöchentlich) 

 

Begleitung im Gesundheitspoint 

✓   Kennenlernen im gemeinsamen 

Aufnahmegespräch mit Gesundheitscoach und 

Psychologen 

✓   Begleitete Gesundheitsmaßnahmen durch 

Ansprechpartner*innen im Gesundheitspoint 

Erfolg durch Planung 

✓ Persönlich auf Sie angepasste Angebote 

✓ Freie Nutzung aller Angebote individuell oder in 

Kleingruppen 

Nah bei Ihnen 

✓ Direkt vor Ort im Gesundheitspoint oder als 

begleitete Maßnahme in Ihrem Lebensumfeld 

Ein Netzwerk für alle Fälle 

Netzwerk bestehend aus 

✓ (Fach-)ärztliche Unterstützung 

✓ Mögliche Arbeitgeber 

✓ Sportverein 

✓ Familie, Freunde und Bekannte 

✓ Alle Menschen, die Sie um Rat fragen können 

Hilfe zur Selbsthilfe 

✓ Professionelle Hilfe 

✓ Austausch mit anderen Betroffenen (peer-to-peer) 

 

 
 


